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Oppdatering av nye AHLR-instruktgrer til
Norsk grunnkurs i AHLR

(2.utgave — basert pa retningslinjene fra 2006)

Nytt grunnkurs i AHLR er na tilgjengelig og kan bestilles via www.nrr.org >> Materiell.

NRR prioriterer forankring av det nye AHLR-kurset i helseforetakene. AHLR-instruktgrer fra
helseforetakenes in- og prehospitale tjenester som er godkjent i hht "gammelt kurs / gammel ordning
er derfor via brev til helseforetakene invitert til en nasjonal instruktgrsamling som NRR avholder i to
omganger pa Stavanger Acute Medicine Foundation for Education and Research (SAFER), hhv. 31/8
- 1/9 og 14/9 - 15/9 med pameldingsfrist 1.august. Instruktarsamlingene for oppdatering av allerede
fungerende AHLR-instruktgrer er beregnet pa leger, sykepleiere og ambulansepersonell som er
involvert i kursvirksomhet for handtering av hjertestans hos voksne. Deltakere fra foretakene pa disse
samlingene vil pa egenhand kunne utdanne nye godkjente AHLR-instruktgrer i foretakene og deres
tilhgrende ambulansetjenester (se reformulerte krav til AHLR-instruktgrer pa www.nrr.org).

Hvis der skulle bli plasser til overs pa disse samlingene, vil disse tilbys andre leverandgrer av AHLR-
kurs. Det apnes derfor for & sende inn gnsker om deltakelse pa disse samlingene til NRR-sekreteer:
- med post: Norsk Resuscitasjonsrad, v/sekreteer Leif Moen, Postboks 466 Sentrum, 4002

- med e-post til leif. noen@lyse.net eller telefonisk til +47- 95 70 13 48.

@nske om deltakelse pa en samling for oppdatering av AHLR-instruktgrer forutsetter at aktuell
kursorganisasjon og hver enkelt pameldt deltaker har satt seg grundig inn i og forholder seq til
informasjonen om AHLR-kurset som ligger tilgjengelig p4 www.nrr.org, og herunder kan oppfylle de
reformulerte kravene til nye AHLR-utgvere og AHLR-instruktgrer.

@nske om deltakelse til samlingene ma inneholde fglgende opplysninger:

- undervisningsorganisasjonens navn

- navnet til én kontaktperson i organisasjonen som vi kan forholde oss til

- den/de pameldtes navn, postadresse, telefonnummer og e-postadresse (hvis flere - i prioritert
rekkefglge)

- bekreftelse pa at den/de pameldte er godkjente AHLR-instrukterer i hht eldre kursopplegg

- gnsket dato for deltakelse: 31/8-1/9 eller 14-15/9.

Det gis i denne omgang ingen garantier for plass, men NRR vil notere alle som melder sin interesse
og de vil prioriteres i hht rekkefalgen for pAmeldingene ved evt. senere samlinger for oppdatering av
AHLR-instruktgrer som NRR vil sgke a tilby hvis behovet viser seg & veere stort.

Norsk Resuscitasjonsrad
Juli 2007.
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