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08.45-09.45 Registrering    
10.00-1015  
Velkommen til Kongress 2024! 
Anders Batman Mjelle, styreleder NRR 
Kjetil Nilsen, programansvarlig for kongressen 

   

10.15-11.00  
Peter Safar Lecture 
Trond Nordseth 
Overlege i anestesi, PhD 

   

11.00-11.45                                                            Lunsj 
 

  

                                                           Sessions 
 

  

Hovedsal Saltholmen Jomfruland Thorbjørnskjær 
11.45-12.10  
Hvilke systemer finnes for raskt å få hjelp til den 
forulykkede? 
 
Kjell Otto Fremstad 
Stiftelsen Norsk Luftambulanse 

11.45-13.45 
 
GHLR grunnkurs 
Veiledning i gjennomføring 
 
 

11.45-13.45 
 
Nettverksmøte nyfødtinstruktører 

11.45-13.45 
 
Nettverksmøte AHLR Barn-instruktører 

12.15-13.15  
Nye kommunikasjonsalgoritmer 113 
Hvordan AMK Vestfold sparer tid i nødsamtaler. 
 
Bård Fossli Jensen 
 
Jon Erik Steen-Hansen 
Overlege, spesialist i anestesiologi  

Aage Karlsen, hovedinstruktør NRR 
 
Hanne Branes, hovedinstruktør NRR 

Anders Batman Mjelle 
Barnelege, PhD 

Thomas Rajka 
Overlege, spesialist i barnesykdommer 

13.15-13.45 
Møte med hjertestans i ambulansetjenesten 
 
Mads Eirik Rødsand 
HLR-koordinator, Prehospital klinikk  
Nordlandssykehuset HF 

   

13.45-14.15 
 

                          Pause med forfriskninger   

14.15-14.40 
330-skvadronen! 
En viktig del av vår akutte beredskap 
 
Trond Elden 
Overlege i anestesi 
330-skvadronen/ Nordlandssykehuset HF 

14.15-16.15 
 
GHLR grunnkurs 
Veiledning i gjennomføring 
 

14.15-15.00 
 
Kan vi øke antall hjertestanspasienter som får 
tilkoblet hjertestarter? 
 
Siw Lilly Osmundsen 
Leder Hjertestarterregisteret NAKOS 

14.15-15.00 
 
Bruk av Bonedrill 
 
Frode Netskar 
Sykepleier, produktspesialist Medidyne 
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14.45-15.15 
Samarbeid i team 
 
Anders Batman Mjelle 
Barnelege, PhD 
Leder, Norsk resuscitasjonsråd 

 
 
 
 
Aage Karlsen, hovedinstruktør NRR 
 
Hanne Branes, hovedinstruktør NRR 

                              15.00-15.15 Pause  

15.15-16.00 15.15-16.00 
Debrief som en del av HLR-treningen 
 
Kjersti Solem 
Fasilitator Sim-Begin 
Lærdal Medical 

Bruk av Bonedrill 
 
Frode Netskar 
Sykepleier, produktspesialist Medidyne 

15.15-15.45      Pause    
15.45-16.30 
Forekomst av hjertestans hos barn 
 
Inga Kelpanides, overlege/anestesilege 

   

 

09.00-09.40 
Patofysiologiske aspekter ved hjertestans 
 
Per Olav Berve 
 
 

09.00-10.30 
 
Nettverksmøte Hovedinstruktører  
DHLR, HHLR, AHLR 
 

09.00-09.40 
Ultralyd og hjertestans 
 
Nils Petter Oveland 
Overlege i anestesi, PhD 

09.00-09.40 
Klargjøring Workshop 

09.40-09.50 Pause Oppdatering 09.40-09.50 Pause 09.40-09.50 Pause 
09.50-10.30 
Data fra Norsk Hjertestansregister  
 
Ingvild Tjelmeland 
Sykepleier, PhD 
Leder Norsk Hjertestansregister 

• Kursportal 
• Praktisk trening 
• Tilbakemeldingsteknikk 

 
Evelyn Støen, hovedinstruktør, NRR 
Kjetil Nilsen, hovedinstruktør, NRR 

09.50-17.00 
Nettverksmøte Registrarer 
 
Eget program 
 

09.50-11.30 
Workshop. Ultralyd hjerte/Ultralyd PVK 
 
Nils Petter Oveland, overlege i anestesi, PhD 
Dan Skoglund, spesialist i allmennmedisin 

10.30-11.00  Utsjekk fra rom   
11.00-12.00 Lunsj   

12.00-12.40 
Veiledning under ferdighetstrening 
 
Kaja Flatøy 

12.00-12.40 
PEA - mulighetenes hjerterytme 
 
Torvind Næsheim  
Overlege i anestesi, PhD 

Nettverksmøte registrarer 
 
Eget program 
 

12.00-12.40 
Workshop. Ultralyd hjerte/Ultralyd PVK 
 
Nils Petter Oveland, overlege i anestesi, PhD 
Dan Skoglund, spesialist i allmennmedisin 

12.40-12.50 Pause 
12.50-13.30 
Scenario og simuleringsøvelser gjennomført  
med enkle midler! 
 
Carl Robert Christiansen 
Paramedic, Oslo MET 

12.40-12.50 Pause 
12.50-13.30 
Hvordan bryte ut av en vond sirkel? 
Refraktær residiverende ventrikkelflimmer 
 
Torvind Næsheim  
Overlege i anestesi, PhD 

Nettverksmøte registrarer 
 
Eget program 
 

12.40-12.50 Pause 
12.50-13.30 
 
Workshop. Ultralyd hjerte/Ultralyd PVK 
 
Nils Petter Oveland, overlege i anestesi, PhD 
Dan Skoglund, spesialist i allmennmedisin 

13.40-14.00 Avslutning ved Anders Batman Mjelle Leder Norsk resuscitasjonsråd   
 

Tirsdag 28. mai 


